Actualització 03 de març de 2011




PALMARÈS CARME ATIENZA
CAMPIONATS ESTATALS

Campiona d’Espanya de Recorregut de Bosc - (La Molina – Juliol de 1988 - arc MAMBA)
Campiona d’Espanya Olímpic - (Pontevedra–Juliol de 1994 – arc PSE fireflite9)
Campiona d’Espanya de Camp - (Dosrius – Setembre de 1997 – arc MATCH 5)
Campiona d’Espanya de Sala - (Alacant–Febrer de 1998 – arc HOYT Stratus)
Campiona d’Espanya amb l’equip femení de l’ARC SANT CELONI format per Carme Atienza, Elena García, Fina Cuadrat, Manuela Martinez i Charo Reyes – (Sta. Mª de Cayón, juliol de 2007)
Sotscampiona d’Espanya de Sala  - (Càceres – Gener de 1992 – arc BROWNING)




     - (Marbella – Gener de 1995 – arc PSE fireflite)
                                                    - (Saragossa – Gener de 1996 – arc PSE fireflite)
                                                    - (Osca – Febrer de 1997 – arc PSE MATCH 5)
Sotscampiona d’Espanya Olímpic - (Chiclana – Juliol de 1995 – arc PSE fireflite)
Sotscampiona d’Espanya de Camp - (Boi-Taüll – Setembre de 1998 – arc HOYT Stratus)
Sotscampiona d’Espanya amb l’equip femení de l’ARC SANT CELONI 

- Castejón de Sos – 2006
- Madrid - 2009

- Saragossa - 2010

Tercera Classificada Ct. Espanya de Sala - (Granada – Gener de 1994 – arc PSE fireflite)
Tercera Classificada al Ct. D’Espanya de Comunitats Autònomes (equip femení d’arc com-post) – (Alcalá de Henares, 23 i 24 de setembre de 2006)
Tercera Classificada al Ct. D’Espanya de Comunitats Autònomes (equip femení d’arc com-post) – (Eivissa, juny de 2007)
Medalla d’or en distància de 25 metres i rècord dels Campionats - (Granada-Gener de 1994), amb 1046 punts – arc PSE fireflite.

Medalla d’or en distàncies a 70 i 50 metres - (Chiclana-juliol de 1995) – arc PSE fireflite
Medalla d’argent en distància de 60 i 30 metres - (Chiclana-Juliol de 1995) – arc PSE fireflite
Medalla d’argent en distàncies a 70 i 50 metres - (Pontevedra-Juliol 1994) – arc PSE fireflite
Medalla de bronze en distància de 60 metres - (Pontevedra-Juliol de 1994) – arc PSE fireflite
Medalla d’argent per Equips Provincials - (Pontevedra-Juliol de 1994) – arc PSE fireflite
Medalla de bronze per Equips Territorials - (Pontevedra-Juliol de 1994) – arc PSE fireflite
Rècord d’Espanya d’Olímpic dames arc mecànic amb 1245 punts (Juny de 1994) – arc PSE fireflite

Rècord d’Espanya a la distància de 25 metres amb 535 punts (any 1994)
Trofeo PRESIDENTE a la arquera més destacada de l’any 1998

Medalla de bronze de la RFETA, en reconeixement per haver guanyat els Campionats d’Espanya en cada una de les quatre disciplines (Olímpic, Sala, Camp i Bosc) atorgada per l’Assemblea General de la RFETA, maig del 2000

Medalla de bronze al Campionat d’Espanya de Clubs (membre de l’equip Pardinyes Fèmines, al 2005
Primera arquera catalana en assolir els 1300 punts en Série FITA
ALTRES RECONEIXEMENTS ESTATALS – ARQUER COMPLET
Primer i únic arquer/a en tot l’estat en aconseguir ser campió/na d’Espanya en les quatre disciplines de tir amb arc: Recorregut de Bosc (any 1988), Sobre diana a l’Aire Llire (any 1994), Tir de Camp (any 1997) i Tir en Sala (any 1997), i asolir el títol oficiós d’Arquer Complet.

CAMPIONATS DE CATALUNYA

Campiona de Catalunya de Camp
(instintiu)...Sant Llàtzer – juny de 1987-   arc Olympe

                                                         
(mecànic)...Terrassa – Juny de 1993- arc BROWNING

                                                         
(mecànic)...Terrassa –Setembre de 1995- PSE fireflite

                                                         
(mecànic)...Dosrius–Setembre de 1997 - PSE Match5  


                                            
(mecànic)...Dosrius-Setembre de 1998-HOYT Stratus






(mecànic)...Caldes Montbuy –Setbre.2001-Mathews
Campiona de Catalunya de Sala 
Gener de 1992 –  arc BROWNING Procompetition.

                                                       
Desembre de 1993  - arc PSE fireflite

                                                       
Desembre de 1995  - arc PSE fireflite

                                                       
Desembre de 1996  - arc PSE Match 5

                                                       
Novembre de 1997  - arc HOYT Stratus





     
Gener de  2001
- arc Mathews MQ2





    
Gener de  2002   - arc Mathews MQ2




     
Febrer de 2003
- arc Mathews MQ2





Febrer de 2007
- arc Bowtech





Març 2009
- arc Mathews

Campiona de Catalunya de Recorregut de Bosc...(Juliol de 1989) - arc MAMBA

Campiona de Catalunya Olímpic
Maig de 1992   -  arc BROWNING Procompetition. 

                                                       
Maig de 1993   -  arc BROWNING Procompetition.

                                                       
Maig de 1999   –  arc PSE Match 9’5

                                                              
Maig de 2000   -- arc PSE Match 9’5





     
Juliol de 2001  -  arc MATHEWS MQ2

Guanyadora de la Lliga Catalana d’Olímpic els anys 1995, 1996, 1998, 1999, 2000, 2002

Guanyadora de la Lliga Catalana de Sala l’any 1997, 1998, 2001, 2002. 2003, 2004
Sotscampiona de Catalunya de Sala els anys 1993, 1994, 1998, 2000, 2010
Sotscampiona de Catalunya d’Olímpic l’any 1995, 2006
Tercera al Campionat de Catalunya d’Olímpic l’any 1994 i 1995, 2002

Tercera al Campionat de Catalunya de Sala el 25 de gener de 2004, i gener de 2006
Placa de la FCTA  en reconeixement per haver estat l’únic arquer en tot l’Estat, en guanyar els Campionats d’Espanya de les quatre modalitats de tir reconegudes per la Federació Internacional, (Olímpic, Sala, Camp i Bosc) –(Diada de St. Sebastià 1999)

CAMPIONATS PROVINCIALS DE BARCELONA

Campiona de Barcelona, de Sala els anys 1991, 1992, 1994, 1995, 1996, 1997 i 1998, 2000, 2001, 2002, 2004, 2005, 2007, 2008, 2009, 2010
Campiona de Barcelona, d’Olímpic els anys 1992, 1993, 1994, 1997, 1998. 1999, 2000, 2001, 2002, 2007, 2008, 2010
Campiona de Barcelona de tir de camp els anys, 1987, 1993, 1995, 1997 i 1998

Campiona de Barcelona de recorregut de bosc l’any 1989
COMPETICIONS INTERNACIONALS  

Guanyadora del Trofeu MURET-Field, de Camp, l’any 1992

Guanyadora de la FITA Ciutat de Barcelona, els anys 1993 , 1994 i 1998

Guanyadora del Llenguadoc-Catalunya, els anys 1993 i 1999

Guanyadora de la FITA Star de Perols, l’any 1998

Guanyadora de la FITA Star de Latte, l’any 1998

Sotscampiona a la FITA Ciutat de Barcelona els anys 1992, 1999, 2002, i 2004
Sotscampiona a la FITA-Star de Latte al 1996

Sotscampiona al II OPEN de Camp l’any 1998

Sotscampiona a la FITA Star de Perols l’any 1999

Tercera classificada a la FITA Star de Nimes l’any 1994

Tercera classificada a la FITA Ciutat de Barcelona al 2000 i 2005
ALTRES COMPETICIONS IMPORTANTS

Participant amb l’equip estatal al Campionat d’Europa de tir sobre diana a l ‘aire lliure a la localitat de BOÈ-AGEN (França) a l’any 1998

Guanyadora del Trofeu Ciutat de Lleida, al 1994, 1996, 1997

Guanyadora del Trofeu Ciutat de Terrassa als anys 1996, 1998
Primera classificada al Campionat d’Espanya de Veterans del 2009 a Castejón de Sos (Osca), que no va servir per a ser proclamada campiona d’Espanya al no haver el mínim de vuit participants

Record d’Espanya de Veterans arc compost a les distàncies de 70 i 50 metres (any 2010)
Arc Sant Celoni
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